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Huhtikuun puolivalissa esiteltiin mlelenkuntomen ja erittdin

| ajankohtainen insindorityd, jonka aiheena on ilmastonmuutps
ja rakennusten suunnittelu. InsinGoritydn on tehnyt nuori’;
rakennusinsinédrioppilas Maana Laukkanen '
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Idea lopputydn aiheesta lihti likkeelle,
kun Maaria vietti kolmannen opiskelu-
vuotensa Kalifornian osavaltion teknilli-
sessd yliopistossa, jossa oii tarjolla ilmas-
tonmuutokseen liittyvia kursseja. Palat-
tuaan takaisin Suomeen, hin totesi, ettei
meidan koulutusohjelmiin kuulunut il-
mastonmuutokseen liittyvid asioita.. Asi-
an esiintuominen oli suuri syy loppu-
tydnaiheeseen. - Suomessa on jo kdytos-
sd rakennuskonsepteja, jotka vahentdvét
lammitysenergiankulutusta 70% ja nii-
den esille tuominen on erittdin tarkead.
toteaa Maaria.

Lopputyén tarkoitus oli kertoa ilmas-
tonmuutoksen vaikutuksista, mitd sii-
ta tiedetddn talld hetkelld ja minkalaisia

‘vaikutuksia silld tulee olemaan Stuomes-

sa. On myos kartoitettu, miten ilmaston-
muutoksen torjumiseen on varauduttu
maailman laajuisesti, ja mikd on raken-
nussektorin rooli tassa muutoksessa.

— Mielestdni nykyinen rakentamista-
pa on vanhanaikainen ja olisi aika katsoa
eteenpdin, kommentoi Maaria rohkeasti.
Lopputyd tehtiin intohimosta ilmaston-
muutosasioiden viemiseksi koulutusoh-
jelmiin. Opetusohjelmissa pitaisi kasitelld
matalaenergia-, passiivi- ja nollaenergia-
taloratkaisuja.

Energiaa sddstdvien
ratkaisujen maard kasvaa

— Energiaa sdastavien talokonseptien ky-
syntd ja osaaminen on kasvamassa voi-
makkaasti, siihen on syynd ymparistostd
huolestuminen, energian hinnan jatku-
va nousu sekd omavaraisuuden tarkey-
den korostaminen, Maaria sanco. Ma-
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teriaalitoimittajat ja rakennusliikkeet ovat
jo tarttuneet asiaan. Rakennusfirma Re-
ponen Oy rakensi Pohjoismaiden en-
simmdisen passiivikerrostalon Espooseen
2005. Tutkimusten mukaan kohteessa
saavutettin 70% saastot lammitysener-
giankulutuksessa.

Uudet energiatehokkuusnormit astu-
vat voimaan 2010 ja ovat nahtavilld jo
2009, jotta osataan ennakoida mita tu-
levaisuudessa toteutetaan. Uudistuksia
tulee mm. rakennuksen vaipan sallittuun
ldmménlépéisevyyteen eli U-arvoon, jo-
ka pienenee huomattavasti. Se edellyt-
tad, ettd seiniin, kattoihin ja yldpohjiin
on lisattdvd enemmén lammoneristysta
kuin talla hetkella. Myos ovien ja ikku-
noiden eristdvyydeltd vaaditaan enem-
mdn. — Rakennusten energiatehokkuus
tulee kasvamaan 30-40% ja lisakiristyk-
sid on ympéristéministerion mukaan tu-
lossa, kertoo Maaria.

IImastonmuutos tuo
merkittavia nakokulmia
rakentamiseen

~ llmastonmdutos tuo kaksi merkittavaa
nakokulmaa rakentamiseen. Toinen on
muuttuvaan ilmastoon sopeutuminen ja
toinen kasvihuoneilmion hidastaminen
energiankulutusta vahentamalla, kertoo
Maaria. Insindoritydssa tutkittiin olemas-
sa olevia energiaa sdastavid rakennerat-
kaisuja ja miten niitd voidaan soveltaa ra-
kennuksiin nimenomaan Suomen ilmas-
to-olosuhteissa. Lisdksi tutkimuksessa
selvitettiin ilmastonmuutoksen aiheutta-
mien sadrasitusten muutosten vaikutuk-
sia jo rakennettuun ympdarist5on. Seka

selvitettiin myds, miten muutokset tulisi
ottaa huomioon rakennusten suunnitte-
lussa jatkossa.

Suomen olosuhteissa kannattaa ottaa
huomioon lisddntyvd sateisuus ja tulvi-
minen sekd kasvava tuulennopeus ja li-
sdantyvat myrskyt. Edelld mainitut ilmi-
Ot antavat lisdd haasteita rakennusten
suunnitteluun.  fimaston  lampenemi-
nen vdhentdd lammittdmiseen tarvitta-
van energian kdyttod. Mutta jaahdytyk-
sen tarpeen katsotaan kaksinkertaistuvan
nykyisestd vuoteen 2080 mennessi. Ta-
md aiheuttaa myos haasteita suunnitte-
luun. Talon sisdilman pitdd pysyd viiled-
néd passiivisesti iiman erillistd jaahdytys-
laitteistoa.

Olemassa olevien rakennusten ener-
giatehokkuutta tulisi my6s parantaa,
mutta kuitenkin niin, ettd se ei vahingoi-
ta olemassa olevaa rakennetta. Energia-
tehokkuuden parantamiskohteissa tulee
kiinnittdd erityistd huomiota ikkunoiden
U-arvothin, lammitysjarjestelmiin seka il-
manvaihdon lamméntalteenottoon. Li-
siksi taloautomaation avulia voidaan
sddtdd mm. valaistusta, iimanvaihtoa se-
kd lammitystd tilanteen mukaan, jottei
kulutettaisi ylimadraistd energiaa tietd-
mattamme. -

Maaria Laukkasen lopputyd ja sen
ajankohtainen ailie on huemattu myos
Stadiassa, koska Maariaa -on pyydetty
valmistelemaan ilmastoaiheista kurssia.
Olisi darimmadisen tark=3d, ettd oppilai-
toksissa annettaisiin opetusta, joka tah-
ta4 energiatehokkaaseen rakentamiseen.

Juuso Jehimoff
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